
日本女子体育大学附属基礎体力研究所第２１回公開研究フォーラム

＜基調講演＞

伊藤 静夫先生
（日本体育協会スポーツ科学研究室）

ー2010 アスリートの体力を考えるー

＜シンポジウム＞

福 典之先生
（東京都健康長寿医療センター）

森山 進一郎先生
（日本女子体育大学）

安松 幹展先生
（立教大学）

鈴木 なつ未先生
（国立スポーツ科学センター）
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