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対 象： 小学生の子どもがいる親子10組（1家族につき最大4名まで参加可）

内 容： 10:00 開 会・アイスブレイク
10:30 空き缶ごはんづくり（親子）
12:00 昼 食 ＊家庭ごとに屋外にて密を避けた状態で食事
13:00 アウトドアスポーツ（親子）
14:00 ネイチャークラフト（子ども）

講義：子どもの体験活動の重要性（保護者）
15:00 閉 会

指 導： 中丸信吾（本学教員）／中丸研究室の学生

参加費： 1人 500円 ※4人の場合 2,000円

持ち物： 参加人数分の空き缶（350mlアルミ缶）、軍手（綿100％）

その他： 昼食は白米・レトルトカレーを食べます。アレルギーのある方の参加はご遠慮ください。
傷害保険に加入します。
本事業は本学の「地域交流講座等の実施に関するガイドライン」に従って実施します。

【参加申込み】
申込フォームよりお申込み下さい。
フォームURL：http://s.jwcpe.jp/1656

申込受付期間：2023年3月13日（月）～3月31日（金）※先着順
＊定員となり次第、受付を締め切らせていただきます。

【お問合せ】日本女子体育大学学事課 ℡：03-3300-2482 ✉：chiiki@jwcpe.ac.jp

お申込みは
こちらから
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