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立 高等学校

2024年度 日本女子体育大学総合型選抜

写真貼付欄

出願前 3ヶ月以内に撮
影した写真で胸より上

4cm×3cm
のものを貼付してください。
（写真の裏面に氏名を記入）

私は、総合型選抜　　　　　　　　　　　　　　 （いずれかを○で囲む）に
出願いたします

Ⅰ期 ・Ⅱ期 ・Ⅲ期

－ 1 －



《 活 動 状 況  ・  実 績 報 告 》

《 ニ チ ジ ョ の 魅 力 》

高校3年間における活動状況・実績について、以下の項目に具体的内容を記入してください。

1．スポーツ・ダンス・文化系の部活動（学外での活動も含む）

2．学校での課外活動（生徒会、委員会活動 等）

3．社会的活動（ボランティア活動、地域社会活動 等）

あなたが思う日本女子体育大学の魅力を記入してください（箇条書き）。

①

②

③

活動場所・名称 活動期間 活動実績（活動内容や成績等）

活動場所・名称 活動期間 活動実績（活動内容や成績等）

活動場所・名称 活動期間 活動実績（活動内容や成績等）

受験番号
※記入不要

氏名
※記入
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《 自 己 推 薦 》
あなたがこれまでの活動・取り組み・経験などから学んだことを書いてください。また、あなたの資質・性格・能力・
特技から、あなた自身をアピールしてください。

《 志 望 理 由 》
あなたが本学科で学びたいこと、取り組みたいことは何ですか。また、あなたは本学科で学ぶことを、卒業後
どのように生かしていきたいと考えていますか。

受験番号
※記入不要

氏名
※記入
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